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Алейск 2023

Методическая тема: «Совершенствование методической работы по физической культуре,
как средство повышения профессиональной компетентности учителя в условиях
модернизациисодержания образования».

 Цели: - Продолжить совершенствовать уровень педагогического мастерства учителей, их
эрудиции и компетентности в области физической культуры и методики преподавания в
рамках ФГОС 

 Задачи: - повышать качество профессиональной деятельности педагога;
- формировать педагогические компетентности учителя физической культуры в
организации учебной и внеурочной деятельности по предмету с позиции
здоровьесбережения;
- обобщать передовой педагогический опыт по проведению уроков физической культуры
и физкультурно - массовых мероприятий;
-вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом,
воспитание здорового и социально – активного подрастающего поколения;
- обеспечить консультационную поддержку молодым педагогам;
- продолжить внедрение в практику современных образовательных технологий;
- совершенствование работы с одарѐнными и слабоуспевающими детьми;
- внедрять ФГОС с детьми с ОВЗ .

План работы ГМО на 2023-2024 учебный год.

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки исполнения
	Ответственные

	
1

2


3





4



	Информационная деятельность:
Анализ работы ГМО в
2022-2023 учебном году.
Постановка целей и задач
на 2023 – 2024 учебный
год.
Составление плана
проекта работы на 2023 –
2024 учебный год.
Ознакомление с планом
работы единого
методического дня.
Выявление педагогов,
аттестующихся в 2023 –
2024 учебном году.
Участие учителей
физической культуры  в
педагогическом конкурсе
«Учитель года»
	
август

август


август





в течение
учебного
года



	
Белоусова Ю.Г

Белоусова Ю.Г


Белоусова Ю.Г





Учителя физической культуры

	
1


2
	Аналитическая деятельность:
Анализ работы методического
объединения за прошедший 2022-2023
учебный год.
Определение основных направлений
деятельности МО, целей и задач на
2023-2024 учебный год.
	
август
	
Белоусова Ю.Г


Учителя физической культуры

	

1




2



3



4


5

6
	Организационно-методическая
деятельность;
Корректировка и утверждение плана
работы на 2023-2024 учебный год.
Цели и задачи методического
объединения на новый учебный год

Порядок подготовки и проведение
сдачи норм  ГТО в 2023-2024
учебном году.

Изучение методических рекомендаций 
по проведению олимпиад по ФК.


Изучение новых методов работы с
одарѐнными детьми.

Заседание методического объединения 

Составление и оформление
документации (планы, отчеты,
положения и т. п.)


	

август




в течение
учебного
года

сентябрь-октябрь


сентябрь-
октябрь

раз в
четверть

в течение учебного года

	

Белоусова Ю.Г




учителя
физкультуры


Белоусова Ю.Г



участники МО


учителя
физкультуры

Белоусова Ю.Г


	

1





2




3
	Организация работы по
самообразованию:
Взаимообмен опытом работы и
совершенствования методики
преподавания учебных предметов.
Изучение передовых педагогических
технологий

Продолжаем работу по
индивидуальным методическим
темам учителей с целью
самообразования.

Обмен педагогическим опытом
работы учителей физической культуры
	

В течение
учебного
года



январь



в течение
учебного
года

	

учителя
физкультуры




учителя
физкультуры 


учителя
физкультуры 


	

1



2



3
	Внеурочная деятельность по
предмету:
Организация и проведение школьного
и муниципального этапа Олимпиады
по предмету физическая культура.

Участие в подготовке учащихся к
сдаче норм ГТО


Участие в спортивно-массовых
мероприятиях на муниципальном,
 уровне:
Всероссийские спортивные соревнования школьников
«Президентские спортивные игры»
среди команд обучающихся
общеобразовательных учреждений
г Алейска в 2023-2024
учебном году:
Осенний кросс;
Мини-футбол;
Кэс-Баскет: девушки, юноши
Президентские состязания;
Президентские спортивные игры;
Зимний фестиваль ГТО;
Зимние гонки;
Соревнования среди ШСК.
	

сентябрь-ноябрь


в течение
учебного
года

в течение
учебного
года
согласно
календарно -го плана


	

учителя
физкультуры


учителя
физкультуры


учителя
физкультуры


	
	Работа с молодыми или вновь
прибывшими специалистами:
Методическая помощь молодому
специалисту.

	в течение
учебного
года

	учителя
физкультуры




















Календарный план
Спортивно-массовых мероприятий учащихся общеобразовательных учреждений г. Алейска на 2023-2024 учебный год
	№ п/п
	мероприятие
	Сроки проведения
	Время проведения
	Место проведения
	ответственные

	1
	Осенний кросс
«золотая осень»
	20.09.2023г
	13:00 судейская
14:00 начало
	Автодром
	Гл. судья Медведев Н.В
Гл. секреиарь Будникова Т.Н
Гл.комендант Федоров В.В

	2
	Мини-футбол
	10-13.10.2023г
	13:00 судейская
14:00 начало
	МБОУ СОШ №4
	Гл. судья Федоров В.В
Гл. секретарь Федоров В.В
Гл. комендант Медведев Н.В

	3
	КЭС-БАСКЕ(юноши)
	14-17.11.2023г
	13:00 судейская
14:00 начало
	МБОУ СОШ №4
	Гл. судья Дьячук С.В
Гл. секретарь Будникова Т.Н
Комендант Медведев Н.В

	4
	КЭС-БАСКЕ(девушки)
	5-8.12.2023г
	13:00 судейская
14:00 начало
	МБОУ СОШ №4
	Гл. судья Дьячук С.В
Гл. секретарь Будникова Т.Н
Комендант Медведев Н.В

	5
	Отчет о проведении школьного этапа всероссийских соревнований школьников «Президентские спортивные игры», «Президентские состязания»
	
	
	
	

	[bookmark: _Hlk80453344]6
	«Президентские состязания» 
	По положению
	
	
	

	7
	«Президентские спортивные игры игры»
	По положению
	
	
	

	8
	Зимний фестиваль ГТО
	По положению
	
	
	

	9
	Зимние гонки
	5.03.2023г
 5-7 классы
6.03.2023г
8-9 классы
7.03.2023г
10.11 классы
	13:00 судейская
14:00 начало
	Автодром
	Гл. судья Медведев Н.В
Гл. секретарь Будникова Т.Н
Гл. комендант Федоров В.В

	10
	Легкоатлетическая эстафета «Великой Победе посвящается»
	По положению
	
	
	

	11
	Соревнования среди ШСК
	По положению
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